Racing Club Nantais

-Etoile de Clisson - Canton du Loroux - Nantes - Sainte Luce sur Loire - Thouaré - Vertou..

Centre : Licence saison 2009 - 2010 o Label Clu
Renouvellement de la licence au RCN :  oui ) non
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Si licencié(e) dans un autre club au cours de la saison 2008/2009 :

Nom du club d’origiNe : .....oeeeiiiiecieee e
Dossier de Mutation a remplir : contacter rapidement votre responsable de Centre. /
Création d’une licence au RCN

NOM & e ———— Prénom @ ...ueeee i
AArESSE & ittt CP o e s
............................................................................... VIllE & e
N A 1= PO PP N° Portable : .o,
€-MNAil : (DOUF COMMUNICALION INTEINE) ... e e e e e e e e sesase s seeeeeeeeesesesesaee s e seeeeesesesseesasene
Date de naissance : ............... [ o, YA Sexe: H F Nationalité :
NOM du représentant 1Egal dU MINEUL : ......coiiiiiiiiiiee et esae e e saa e e s eab e e e esaaaeeesaaseeesssnaeean
Profession et NOM de "ENTrePriSE (FACUMGL): ..eeeeuureeeiureeeeiteeeeiieeeesitreeeeisaeeeessseeeaisseeeenssaeeeansseeeasseesessseenn
N R = TR 0 =T o1 Y TP

Ftahlissement SColaire L

Type de licence choisie**(voir feuille au dos)

! Licence Athlé Découverte ! Licence Compétition sl Licence Marche Nordique :
ws Licence Loisir Running ws Licence Encadrement option santé O option running O
Date du certificat médical : ....c.ccoovevvvvvereiireenen. Montant : €

Attention : sur le certificat médical datant de moins de 2 mois faire stipuler la bonne non contre-indication (voir
feuille au dos) /

Nouveaux adhérents

Comment avez-vous connu le RCN ?

g Par la Presse ? @ Par Internet ?

w Par un ami ou famille ou collegue présent au RCN ? o AULFE © oo )

" DROIT D’IMAGE : J'autorise expressément le RCN a utiliser les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles je pourrais apparaitre, prises a I'occasion de
ma participation aux entrainements et courses sur tous supports y compris les documents promotionnels et/ou publicitaires, dans le monde entier et
pour la durée la plus longue prévue par la loi, les réglements, les traités en vigueur, y compris pour les prolongations éventuelles qui pourraient étre
apportées a cette durée.

Signature de I'athléte ou du représentant légal si I'athléte n’est pas majeur :



Les activités du Racing Club Nantais 2009/2010

Typ e de Description Catégorie 2010 Cex:tn?'lcat Prix Pm.‘ du
Licence médical maillot
Certificat médical
de non contre- 3e
i ¢ i . et Ecole d’Athlé indication a | .
Llc?nce Athlé Ecole d’Athlétisme Découverte des différentes disciplines cote @ Atie 1nd1cgt10n afa 74 € (location)
Découverte Poussins pratique de +
I’ Athlétisme en 17€
competition (caution)
Découverte des disciplines Benjamins 77€
Apprentissage des
techniques d’Athlé Approche multidisciplinaire et collective des
compétitions, développement des qualités physiques Minimes 83 €
utiles aux pré-ados
Entrainement, début de spécialisation, compétitions . .
individuelles et collectives Cadets Certificat médical n0€
de non contre-
Licence Compétitions individuelles et collectives en cross, indication a la
Py te. piste. E; i S . . i
Compétition courses sur route, piste ’ntralr'lement pour préparer Juniors, Espoirs ’ pratqu_ue de 93¢
Athlé Performan cross, les disciplines de 1’athlé et courses sur route I’ Athlétisme en 25€
cre (,) ce en championnats compétition
Running
Performance Entrainement, début de spécialisation
Compétitions individuelles et collectives
. niralnement, specialisation Seniors, Vétérans 102 €
Compétitions individuelles et collectives
Entrainement pour préparer des courses sur route en
championnats
o : : - rtificat médical g
. . Activités encadrées par un animateur, adaptées a un (Censticriiimaliz (maillot
Licence Athlé o 5 : de non contre- facultatif)
R OF public qui recherche une pratique tournée vers le RN
Santé Loisir - 2 : o indication a la 25€
X . bien-étre, la détente, la lutte contre la sédentarité et .
Option Santé pratique de
ses effets. s ”
. et I’ Athlétisme
Licence Y . : PO Toutes catégories 2 =
Activités encadrées par un animateur, adaptées aun | ; : Certificat médical 110 €
Marche X . . . a partir de Seniors
. . . public qui recherche une pratique tournée vers le de non contre-
Nordique Licence Athlé N . [ - TN
PR bien-étre, la détente, la lutte contre la sédentarité et indication a la
Santé Loisir . B frea D . 25€
. . ses effets. Possibilité de participer a des pratique de
Option Running N 7 5 o
entrainements de course et des épreuves de courses I’ Athlétisme en
a pieds non qualificatives compétition
Activités (footing, étirements, conditions physique, Certificat médical
. .. . . fractionnés) visant a faire débuter ou reprendre la de non contre-
Licence Loisir Licence Athlé R 5 Ta— T
q P course a pieds a des personnes a la recherche de la Toutes catégories indication a la
Running Santé Loisir R 5 . s . 8 . . 79 € 25€
. . convivialité et de I’émulation d’un groupe et de a partir de Seniors pratique de
Option Running . . ‘s s o
conseils d’un animateur, ou a faire progresser des I’ Athlétisme en
coureurs préparant des courses (hors championnats) compétition
Dirigeants,
Elle permet d’exercer des responsabilités officielles entraineurs coureurs : 50 % du
au sein d’un club, et/ou de postuler a un poste de certificat médical de montant de
. . responsabilité départemental, régional, ou national. P non contre-indication | la licence
Licence Dirigeants, . s . 1 s Minimes a a la pratique de de
N La production d’un certificat médical n’est pas ok > Atk 146 et
Encadrement Entraineurs ioée. Le li . d Vétérans I’Athlétisme en référence
exigée. Le licencié¢ encadrement ne peut en aucun compétition avec un
cas, pratiquer 1’ Athlétisme (entrainement, minimum
compétitions) Sinon, pas de de 50€

certificat médical
nécessaire

Pour plusieurs licences dans la méme famille : 2°™ icence : - 10 €
PIECES A JOINDRE :

1) Fiche d'inscription diiment complétée

2) Un certificat médical comportant les mentions obligatoires ci-dessus (cf. type licence choisie). Le certificat datant de

moins de 2 mois a la date du réglement de la licence
3) Reéglement de la licence (par cheéque a I’ordre du Racing Club Nantais, en especes, ou par chéques vacances)
4) Réglement du maillot (cf. feuille jointe) (par chéque ou especes)

5) Autorisation de soins diiment complétée pour les enfants mineurs

6) Pour les athleétes licenciés dans un autre club d’athlétisme en 2008-2009 : dossier de mutation, copie du courrier de

démission envoyé au club quitté avec récépissé d’envoi recommandé et accusé de réception.
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3%me 4%™¢ Jicence : -20 €

— —~_——""_Faites découvrir I’athlétisme autour de vous !

Pour toute nouvelle inscription a la Licence Athlé Compétition d’un(e) Cadet ou un(e) Junior

par votre intermédiaire, nous avons le plaisir de vous offrir un chéque cadeau de 15 euros. !

(Hors membre d’une méme famille)

Opération Parrainage ! /(




